
Windows 10 

Créer un point de restauration 

 

Vous pouvez créer des points de restauration facilement pour vous permettre 

de restaurer votre système d’exploitation à une date antérieur. 

Beaucoup néglige les sauvegardes, mais quand votre système plante, devient 

instable après avoir installé un logiciel ou avoir fait la mise à jour d’un driver 

(carte son, carte graphique, etc…), je vous assure que vous ne le regretterez 

pas. 

Cette fonction est désactivée par défaut sur une nouvelle installation, mais si 

votre Windows 10 est une mise à niveau, la restauration système reste 

activée si vous l’aviez activé sur la version précédente de Windows avant la 

mise à niveau. 

Voici les étapes à suivre pour créer un point de restauration. 

Cliquez droite sur l’icône Windows et sélectionne Système.  

 

 

 

 



Dans cette nouvelle fenêtre, cliquez à droite sur information système. 

 

 

 

 

Puis ensuite sur Protection du système. 

 



Dans la fenêtre Propriété système, on constate que le disque C : (système) 

est désactivé. 

Pour activer celui-ci, clic sur Configurer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Puis activez la Protection système. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Puis réglez l’utilisation de l’espace disque, 10% me semble judicieux. 

Cliquez sur Appliquer. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Puis sur Ok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Une fois ces réglages terminés, on va pouvoir créer un point de restauration. 

Cliquez sur Créer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rentrez un nom clair à votre point de restauration, ce qui vous permettra de 

savoir à quel moment exact vous reviendrez en arrière sur votre système 

d’exploitation. 

Cliquez sur Créer. 

 

 

 

Laissez le système Windows créer votre point de restauration. 

 

 

 

Et voilà, votre pont de restauration a été créé. 

 


